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Mensagem do governador
Companheiros em Rotary

Janeiro, mês da Conscientização Rotá-
ria em Rotary. Não teríamos melhor 
forma de iniciar o ano de 2009 do que 

promover uma ação junto às comunidades 
atingidas pela catástrofe de novembro pas-
sado em Santa Catarina e mais intensamen-
te no Vale do Itajaí.

Numa parceria fantástica entre a As-
sociação Brasileira de EMDR, Rotary Club de 
São Paulo Butantã, Rotary Club de São Pau-
lo Alphaville, Federação das Indústrias de Santa Catarina (Fiesc), através do 
Serviço Social da Indústria (Sesi), Força Aérea Brasileira (FAB) e Distrito 4650, 
realizamos o Programa de Ajuda Humanitária (PAH) em nosso Distrito.

A ação deste programa consistiu em uma Intervenção Grupal na Cri-
se e que visa buscar a diminuição e minimização da intensidade do impac-
to adverso dos desastres na população e nos profissionais que atuam nas 
situações de resgate e socorro em geral.

Sabemos que esses desastres provocam diversos traumas, que po-
dem provocar transtornos de estresses pós-traumáticos, vividos em even-
tos que superam a qualidade de defesas comuns dos seres humanos e 
produzem fortes reações emocionais, cognitivas, físicas, de condutas e es-
pirituais nas pessoas que os vivem.

A Intervenção Grupal na Crise busca a estabilização do funcionamen-
to psicológico básico, a minimização dos sistemas de crises psicológicas, 
o retorno das pessoas a funcionamentos emocionais adaptativos e a faci-
litação delas para acesso aos cuidados necessários.

Pesquisas na literatura especializada mostram como a Intervenção Psi-
cológica na Crise dos Desastres reduz a necessidade de serviços psicológicos 
para problemas posteriores mais graves, como TEPT, alcoolismo, drogas, vio-
lência, pânicos, depressões, lutos patológicos e custos com farmacoterapias e 
hospitalizações pós-desastres. Além de colaborar com a risiliência dos sobrevi-
ventes para o resgate e a esperança da reconstrução de suas vidas.

Vinte e seis profissionais, entre psicólogos, terapeutas e membros de 
apoio, todos voluntários, dentre eles treze rotarianos e atuando em vários 
estados do país, estiveram em ação em nosso Distrito entre os dias 12 a 18 
de janeiro, nas cidades de Blumenau, Gaspar e Ilhota, cidades essas mais 
duramente atingidas pela catástrofe.

Para nós do Distrito 4650 foi o presente que Papai Noel nos deixou 
aguardando para poder presentear tantas pessoas que necessitavam des-
se atendimento. Foram mais de 900 pessoas atendidas, entre adultos e 
crianças, que tiveram suas vidas oxigenadas pelo trabalho desenvolvido.

Esse programa ficará marcado nas ações do Distrito como a primei-
ra ação do reconstruir dessas comunidades: reconstruir de almas, recons-
truir da esperança, rompimento do silêncio das dores caladas, reinício da 
força pela vida, na confirmação da fé de todos os rotarianos e brasileiros 
no povo catarinense.

A todos os profissionais envolvidos que abriram mão de seus consul-
tórios, de férias de final de ano, para aqui estarem voluntariamente, am-
parando o povo catarinense, o nosso especial agradecimento. Aos rotaria-
nos do Distrito que não mediram esforços para que o programa alcançasse 
os seus objetivos, o nosso muito obrigado. Todos foram verdadeiramente 
guerreiros realizadores. Isto é sem dúvida conscientização rotária.

Valdir Celso Fiedler

Lema 2009-10 revela importância 
dos rotarianos e dos clubes

“O futuro do Rotary está em suas mãos”. Esse é 
o lema rotário da gestão 2009/10, anunciado durante 
a Assembléia Internacional pelo presidente eleito do 
RI John Kenny. “O futuro do Rotary não será definido 
na sede mundial, mas em cada Rotary Club, pois cabe 
a nós rotarianos fazer o que for necessário para man-
ter o Rotary forte”, afirmou o futuro dirigente que co-
ordenará os 1.220.580 rotarianos no mundo, os 33.268 
clubes distribuídos em 534 Distritos, em 208 Países 
no mundo. 

John Kenny reconheceu a base estabelecida pe-
los líderes rotários do passado e atribuiu a cada rota-
riano a tarefa de aprimorar o que foi alcançado pela 
organização. O futuro presidente enfatizou a impor-
tância da autonomia dos clubes. “Eles trabalham jun-
tos em seus próprios distritos e também em coopera-
ção com outros clubes e distritos, e embora recebam 

o apoio da Fundação, é por meio de sua força que os 
projetos se realizam. Todo clube deve ter autonomia 
para servir como e quando lhe for melhor”, falou o 
escocês.

O presidente mundial eleito salientou também a 
importância do Plano Estratégico do RI, adotado pelo 
conselho de diretores e ferramenta essencial à conti-
nuidade da organização: “O plano foi elaborado para 
fortalecer e proclamar os valores do Rotary: presta-
ção de serviços, companheirismo, diversidade, inte-
gridade e liderança”. Kenny concluiu sua apresenta-
ção com um ditado escocês: “Precisamos olhar além 
do poço de nosso vilarejo”, o que significa: “Precisa-
mos ter visão para ver além de nossa própria casa e 
comunidade. Temos que enxergar além de nossas ne-
cessidades, e estar cientes de que a nossa é apenas 
uma das muitas comunidades do mundo”.
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Mensagem do presidente do 
Rotary International
Prezados Companheiros Rotarianos

Janeiro marca o começo da segunda metade do ano 
rotário, quando devemos verificar o que já alcança-
mos, analisar o progresso até o momento e adaptar 

ações de modo a alcançar nos próximos meses tanto nos-
sas metas pessoais quando as de nossos clubes.

Janeiro é também o Mês da Conscientização Rotá-
ria, em que devemos analisar como ações e valores ro-
tários influenciam a percepção pública sobre o Rotary. 
O Plano Estratégico do RI especifica cinco valores que 
orientam nosso curso neste segundo século de presta-
ção de serviços:

Prestação de serviços é o primeiro deles, estando 
refletido no lema do RI “Dar de Si Antes de Pensar em 
Si”. Por meio dos clubes e distritos, temos o potencial de criar, projeto a 
projeto, comunidades melhores, mais seguras e mais saudáveis,

Companheirismo foi a razão pela qual o Rotary foi fundado 100 anos 
atrás. Amizade, camaradagem e senso de realização nos aproximam e fa-
zem com que aguardemos com ansiedade a próxima reunião.

Diversidade se torna mais importante a cada ano 
que passa. Acabamos de ver a República de Kiribati se 
juntar aos mais de outros 200 países e regiões geográ-
ficas do Rotary, e aguardamos o dia em que haverá Ro-
tary Clubs em todas as comunidades do mundo.

Integridade é fundamental à identidade da organi-
zação. Todo rotariano é guardião da reputação que vá-
rias gerações trabalharam para construir. Ao manter-
mos altos padrões éticos, fortalecemos a confiança que 
permite que sirvamos mais eficazmente.

Contudo, tudo isso irá acontecer somente se mos-
trarmos liderança, nosso quinto valor. Cada um de nós deve 
demonstrar em nossas ações que somos rotarianos, e que 
aceitamos a honra de representarmos a organização. 

A ação de um rotariano é refletida em todos os de-
mais, e ao vivermos segundo os valores do Rotary e do lema “Dar de Si An-
tes de Pensar em Si”, fortalecemos a organização e melhoramos o mundo.

Dong Kurn (D.K.) Lee
Presidente do Rotary International

Dong Kurn (D. K.) Lee

Seleção para governador 
da gestão 2011/12

O Distrito 4650 está com o processo de seleção aberto para a 
escolha do governador da gestão 2011/12. Segundo o Regimento In-
terno do RI, as indicações deverão ser feitas pelos clubes até o dia 31 
de março de 2009. Os clubes deverão enviar ao atual governador do 
Distrito a seguinte documentação: Carta apresentando o candida-
to escolhido em reunião ordinária do clube, dizendo a quantos anos 
é sócio e em que ano foi presidente do clube; fotografia recente do 
candidato; curriculum vitae do candidato; carta assinada pelo can-
didato, dirigida ao Secretário Geral do RI, em consonância ao que es-
tabelece o Regimento Interno do RI. O clube deve, preferencialmen-
te, indicar rotariano que esteja exercendo ou que já tenha exercido 
o cargo de governador assistente, considerando que tal candidato 
esteja preparado para exercer função superior, respeitando, entre-
tanto, as normativas do Regimento Interno de RI. O Edital para indi-
cação de candidatos, bem como, o formulário G correspondente, se 
encontra na área de download do site www.rotary4650.org.br.

Realizemos os Sonhos

AT RO YR

                          IN

TERNATIONA
L

Realização:

Participe

Local: GEC - Guarani Esporte Clube
Blumenau - SC

Dia: 28/03/2009
Início: 8:00hs
Custo de Inscrições: R$ 35,00 pagto. até 27/02/2009

R$ 40,00 pagto. em 28/03/2009

Data Limite para Inscrição do clube Rotário e participantes 27/02/2009
Secretaria do Rotary
Fone: 47 3322-7899
E-mail: rotarybnu@terra.com.br

Venha e Traga sua família.
Sua presença é o sucesso do evento.

www.guaraniec.com.br

Com direito a café da manhã e almoço a cargo do maitre FRITZ.
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IGE da Holanda 
vem em maio

Uma nova oportunidade de conhecer uma nova cultura e se re-
lacionar com rotarianos de outros países está sendo oferecida pelo 
Distrito 4650. No dia 2 de maio chega a Santa Catarina um grupo de 
cinco pessoas vindas do Distrito 1580 da Holanda, através do pro-
grama IGE – Intercâmbio de Grupos de Estudo. Seja um participan-
te ativo, hospedando ou acompanhando os intercambistas. Procure 
o governador assistente da sua região. Os selecionados catarinen-
se para o IGE estarão chegando na Holanda no dia 18 de abril. Como 
esse intercâmbio tem caráter humanitário, seus integrantes estarão 
identificando necessidades da comunidade para desenvolver proje-
tos que contribuam para solução de problemas comunitários.

Dólar rotário
Valor para janeiro: R$ 2,30
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“Essa experiência tão rica que tivemos a 
oportunidade de testemunhar em conjunto 
foi nossa primeira grande incursão prática 
no campo da ajuda psicológica para um 
grupo tão vasto de vítimas. A ação de caráter 
humanitário em situação de catástrofe 
que proporcionamos com a abordagem do 
EMDR teria sido impossível sem a infra-
estrutura que nos foi oferecida, em especial 
pelo Rotary International e pela Fiesc/Sesi. 
O atendimento de aproximadamente 900 
pessoas em 5 dias certamente promoverá 
um efeito multiplicador de recuperação”.

André Maurício Monteiro, doutor em Psicologia, 
presidente da Associação Brasileira de 

EMDR, treinador e supervisor pelo EMDR 
Iberoamérica EMDR Institute Full Trainer

Como é o 
programa

EMDR, em português, significa Des-
sensibilização e Reprocessamento de Mo-
vimentos Oculares. Esse programa é em-
pregado no tratamento de transtorno de 
estresse traumático. O objetivo é estimu-
lar os hemisférios cerebrais para que as 
lembranças dolorosas sejam mantidas 
sem traumas. Essa técnica, surgida nos Es-
tados Unidos para prevenir traumas, aten-
deu vítimas do atentado às Torres Gêmeas 
em Nova York e do Tsunami na Indonésia. 

Caso as vítimas de catástrofes não 
sejam tratadas, segundo pesquisas, vá-
rios são os sintomas que poderão surgir 
em suas vidas: problemas para dormir, dis-
túrbios alimentares, ataque de pânico, pe-
sadelos, culpa por haver sobrevivido, de-
pressão, sentimentos de desesperança, 
medo, frustração e irritação e abuso de ál-
cool e drogas.

Voluntários realizam 
trabalho psicológico a 
vítimas das enchentes
Profundamente atingidos emocionalmente 

pelas enchentes e deslizamentos que atin-
giram Santa Catarina no final do ano pas-

sado, as vítimas e os profissionais que atuaram 
nos resgates receberam um apoio especial nes-
te início de ano. Receberam atendimento psico-
lógico especializado para reduzir traumas e fa-
zer renascer a esperança.

Entre os dias 12 e 18 de janeiro, 900 pessoas 
das cidades de Blumenau, Gaspar e Ilhota foram 
atendidas por 26 psicólogos e terapeutas, dentre 
os quais 13 rotarianos de diversos estados brasi-
leiros. O trabalho voluntário deve continuar em 
março, quando o grupo volta ao Estado para a se-
gunda etapa do trabalho, de formar mais psicólo-
gos para atuar com a metodologia EMDR.

A realização desse trabalho aconteceu 
devido à parceria realizada entre a Associação 
Brasileira de EMDR, Rotary Club de São Paulo Bu-
tantã, Rotary Club de São Paulo Alphaville, Fede-
ração das Indústrias de Santa Catarina (Fiesc), 
através do Serviço Social da Indústria (Sesi), 
Força Aérea Brasileira (FAB) e Distrito 4650.

Atendimentos psicológicos foram oferecidos em 900 vítimas 
das enchentes em Blumenau, Gaspar e Ilhota

“Fiquei muito tranquila após o 
atendimento e até dormi bem à 
noite. Nós ficamos muito angustiados 
com as incertezas. Os psicólogos 
nos ajudam a enfrentar tudo isso”.

Doraci da Silva, vítima das enchentes

“É nosso modelo de ajuda 
humanitária no país. Queremos 
despertar nas pessoas a 
esperança nas suas capacidades 
internas de reconstrução, para 
que não fiquem dependendo 
apenas de ajuda externa”.

Ana Maria Fonseca Zampieri, 
doutora e mestre em psicologia 

clínica, coordenadora do trabalho

Fundo distrital às enchentes
O Distrito 4650 recebeu contribuições em dinheiro de R$ 170 mil, que estão aplicadas 

como Fundo Distrital – Doação Enchentes. Seguindo a consulta feita aos clubes, a aplicação dos 
recursos será feita diretamente pelo Distrito. A comissão distrital formada para definir o dire-
cionamento dos recursos, atendendo a prioridade definida pelo Rotary International, dará es-
pecial atenção aos projetos que tragam benefícios às crianças das famílias atingidas pelas en-
chentes e deslizamentos.
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Clubes por Área e 
Governadores Assistentes

Admissão 
em RI

Total de Associados 
Aumento 
ou perda 

real

Sócios 
Honorarios

N° de 
Reuniões Freqüência

Fundação Rotária

6/30/2008 11/30/2008 Metas por clube 
(em U$ Rotário)

Realizado até 
30/11/2008 (em 

U$ Rotário)

Realizado Per 
Capita (em 
U$ Rotário)

Área I - Maria Gorethi Lussoli 98 95 -3 7 21 87% 5.740,00 2.486,65 26,18
R.C. de Itapoá 27/05/98 15 15 0 0 4 95% 1.000,00 863,15 57,55
R.C. de Joinville Colon 13/11/84 25 27 2 2 5 86% 2.500,00 28,91 1,08
R.C. de Joinville Norte 07/06/78 26 21 -5 5 4 86% 1.000,00 1.030,30 49,07
R.C. de Joinville Leste 28/10/03 15 17 2 0 4 92% 240,00 364,29 21,43
R.C. de Joinville Pirabeiraba 03/01/91 17 15 -2 0 4 78% 1.000,00 200,00 13,34

Área II - Ronaldo Mauricio Janssens 79 114 35 7 28 71% 5.100,00 1.504,64 13,20
R.C. de Joinville 03/12/34 28 29 1 1 5 80% 1.500,00 662,50 22,85
R.C. de Joinville Cidade Das Flores 30/06/93 22 22 0 4 3 92% 1.000,00 611,84 27,82
R.C. de Joinville Manchester 24/09/08 0 28 28 0 5 90% 0,00 200,00 7,15
R.C. de São Francisco do Sul 13/04/45 8 10 2 0 5 95% 1.000,00 30,30 3,03
R.C. de São Francisco Do Sul 500 anos 27/08/04 9 8 -1 0 5 71% 300,00 0,00 0,00
R.C. de Joinville Sul 29/05/68 12 17 5 2 5 86% 1.300,00 0,00 0,00

Área III - Edgardo Manfredo Axt 181 178 -3 7 23 78% 5.240,00 1.134,47 6,38
R.C. de Blumenau 05/07/44 59 58 -1 2 5 67% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Blumenau Açu 08/05/90 40 41 1 0 5 78% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Blumenau Centenário 23/06/05 9 8 -1 1 4 64% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Blumenau Norte 05/09/58 42 42 0 4 4 88% 1.000,00 696,97 16,60
R.C. de Blumenau Verde Vale 05/02/97 31 29 -2 0 5 94% 1.240,00 437,50 15,09

Área IV - Luiz Alberto Sackl 96 100 4 1 19 80% 4.150,00 1.539,29 15,40
R.C. de Blumenau Fortaleza 08/03/04 23 24 1 0 5 86% 1.100,00 1.000,00 41,67
R.C. de Blumenau Garcia 15/03/00 16 21 5 0 5 81% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Blumenau Oeste 21/06/91 21 19 -2 0 4 65% 1.050,00 300,00 15,79
R.C. de Hermann Blumenau 04/11/81 36 36 0 1 5 88% 1.000,00 239,29 6,65

Área V - Samir Luis Tillmann 132 129 -3 1 24 84% 4.800,00 300,00 2,33
R.C. de Apiúna 19/12/90 12 12 0 1 4 92% 300,00 200,00 16,67
R.C. de Ascurra Centro 03/06/83 7 9 2 0 2 93% 500,00 0,00 0,00
R.C. de Indaial 12/01/60 39 39 0 0 5 88% 1.000,00 100,00 2,57
R.C. de Indaial Palmeira 25/11/92 32 31 -1 0 5 72% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Indaial Nações 21/06/08 24 20 -4 0 5 83% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Rodeio 16/01/69 18 18 0 0 3 80% 1.000,00 0,00 0,00

Área VI - Jadir dos Santos Lima 108 107 -1 4 18 76% 5.200,00 1.653,91 15,46
R.C. de Pomerode 31/03/99 10 9 -1 1 4 95% 1.200,00 253,91 28,22
R.C. de Rio dos Cedros 13/02/75 15 15 0 0 4 71% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Timbó 15/03/60 46 46 0 0 5 76% 2.000,00 1.400,00 30,44
R.C. de Timbó - Pérola do Vale 23/03/87 37 37 0 3 5 62% 1.000,00 0,00 0,00

Área VII - Geraldo Passadori 107 106 -1 0 13 69% 5.000,00 1.770,69 16,71
R.C. de Agronômica 14/08/02 25 25 0 0 4 80% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Rio do Sul 23/07/46 46 46 0 0 0 0% 1.500,00 1.470,69 31,98
R.C. de Rio do Sul Centenário 30/06/05 17 16 -1 0 4 94% 1.000,00 300,00 18,75
R.C. de Trombudo Central 28/06/88 19 19 0 0 5 100% 1.500,00 0,00 0,00

Área VIII - Aloisio de Souza 67 68 1 0 12 90% 3.500,00 800,00 11,77
R.C. de Pouso Redondo 11/09/81 27 27 0 0 3 88% 100,00 0,00 0,00
R.C. de Salete 10/10/90 22 23 1 0 4 95% 2.400,00 0,00 0,00
R.C. de Taió 02/11/73 18 18 0 0 5 88% 1.000,00 800,00 44,45

Área IX - Inês Terezinha Hilgenstieler 153 149 -4 9 28 87% 8.005,00 2.709,14 18,19
R.C. de Campo Alegre 05/08/87 10 10 0 2 5 95% 120,00 0,00 0,00
R.C. de Rio Negrinho 29/04/68 30 30 0 5 5 84% 1.085,00 200,00 6,67
R.C. de Rio Negrinho Cimo 04/07/97 27 27 0 0 5 99% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de São Bento do Sul 03/09/58 35 29 -6 2 5 59% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de São Bento do Sul Oxford 30/04/97 14 13 -1 0 4 86% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de São B. do Sul Cid. Móveis 26/01/94 37 40 3 0 4 97% 3.800,00 2.509,14 62,73

Área X - Izabel Kikue Yamada 88 92 4 1 23 81% 6.000,00 5.177,68 56,28
R.C. de Corupá 12/04/88 21 22 1 0 5 83% 500,00 0,00 0,00
R.C. de Guaramirim 27/11/67 14 16 2 0 4 75% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Jaraguá do Sul 09/05/52 25 28 3 1 4 68% 3.000,00 3.177,68 113,49
R.C. de Jaraguá do Sul Vale do Itapocu 26/03/08 19 18 -1 0 5 91% 1.000,00 1.000,00 55,56
R.C. de Massaranduba 12/05/88 9 8 -1 0 5 90% 500,00 1.000,00 125,00

Área XI - José Jancinto da Silva 75 64 -11 2 17 70% 3.150,00 900,00 14,07
R.C. de Gaspar 28/06/91 15 16 1 0 4 85% 150,00 100,00 6,25
R.C. de Navegantes 30/06/89 15 11 -4 0 5 80% 1.000,00 0,00 0,00
R.C. de Penha 21/09/70 19 19 0 1 4 61% 1.000,00 800,00 42,11
R.C. de Piçarras 30/06/97 26 18 -8 1 4 54% 1.000,00 0,00 0,00

TOTAIS 1184 1202 18 39 226 79% 55.885,00 19.976,47 16,62
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